
OKONDO
IKASTAROAK - CURSOS

IKASTAROA
 CURSO

LEKUA
LUGAR

EGUNAK 
DÍAS

ORDUTEGIA
HORARIOS TARIFA

TARIFA
MURRIZTUA
REDUCIDA

EZ
ERROLDATUTAKOAK

PERS. NO
EMPADRONADAS

PILATES

KULTURA
ETXEA

 Astearteak eta
ostegunak 

 Martes y  jueves
18:45-19:45 111,00€ 96,00€ 186,00€

PILATES 
 Astelehenak eta

asteazkenak
 Lunes y miércoles

20:00-21:00 111,00€ 96,00€ 186,00€

HIPOPRESIVOS 
 Ostegunak

Jueves 20:00-21:00 55,50€ 48,00€ 93,00€

 MANTENTZE
GIMNASIA (*)

MANTENIMIENTO

Astearteak eta
Ostegunak

Martes y jueves
 11:00-12:00 111,00€* 96,00€ 186,00€

YOGA
 Astelehenak eta

asteazkenak
 Lunes y miércoles

18:45-19:45 111,00€ 96,00€ 186,00€

FORMAN JARRI
ZAITEZ

PONTE EN FORMA

Asteazkena﻿k
miércoles 17:30-18:30 55,50€ 48,00€ 93,00€

FORMAN JARRI
ZAITEZ GAZTE

(12-15 urte)

Astearteak
martes 17:30-18:30 55,50€ 48,00€ 93,00€

IRRISTAKETA 
 PATINAJE 

FRONTOIA
Larunbatak

Sábados



11:00-12:00 55,50€ 48,00€ 93,00€

Ikastaroak urriaren 2ko astean hasiko dira
Los cursillos comenzarán en la semana del 2 de octubre




2023-2024

Pertsona bakoitzak gehienez bi ikasturtetan eman ahal izango du
izena. Izena emateko Okondoko web orrian topa dezakezun
inskripzio orria bete eta udaletxean edo liburutegian entregatu. Ez
da epez kanpoko inskripziorik onartuko. 
ERROLDATUTAKOEN IZENA EMATEKO EPEA:  irailaren 4tik 12ra
arte.
ERROLDATUGABEEN IZENA EMATEKO EPEA: irailaren 13tik 15era
arte.
Izena emandakoen kopuruak dagoen leku-koparua gainditzen badu,
zozketa egingo da irailaren 18an, 12:00etan kultura etxean.
Erroldatutakoek lehentasuna izango dute.
Gutxienez 8 pertsonako taldeak osatu beharko dira jarduera aurrera
eramateko.
BEHERAPENAK jaso ahal izateko: familia ugariko liburua,
langabeziaren frogagarria edo ikasle txartela aurkeztu beharko da
matrikula egiteko unean.
Ikastaroak 16 urtetik gorakoentzat dira.

Cada persona se podrá apuntar a máximo dos disciplinas. Para ello habrá
que rellenar y entregar en el Ayuntamiento o en la biblioteca la hoja de
inscripción que se puede descargar en la página web del Ayuntamiento.  No
se aceptarán inscripciones fuera de plazo.
PLAZO DE INSCRIPCIÓN PERSONAS EMPADRONADAS: Del 4 al 12 de
septiembre.
PLAZO DE INSCRIPCIÓN PERSONAS NO EMPADRONADAS: Del 13 al 15 de
septiembre.
En el caso de que el número de solicitudes supere el número de plazas
disponibles, se realizará un sorteo el día 18 de septiembre a las 12.00 en la
casa de cultura.
Las personas empadronadas en el municipo tendrán prioridad.
Para que la actividad salga adelante habrá que formar grupos de un mínimo
de 8 personas.
Para poder acceder a la TARIFA REDUCIDA se tendrá que presentar, el libro
de familia numerosa, identificación del paro o la tarjeta de estudiante al
formalizar la matrícula.
Los cursos están dirigidos a personas mayores de 16 años.

*DOAN JUBILATUAK ETA PENTSIONISTAK - GRATIS PERSONAS JUBILADAS Y PENSIONISTAS


